
2020.11.01 No.11          

FOREWORD   什麼是清淨心？ /果暉法師

HEARING     修行的目的在培養慈悲心和智慧心 /聖嚴法聖嚴法師教淨土法門(二版)》

REFLECTION   信為能入，智為能度 /釋常啟

PRACTICE  與師同行 /釋演相

EVENTS  活動訊息 

FOREWORD   什麼是清淨心？ /果暉法師

HEARING     修行的目的在培養慈悲心和智慧心 /聖嚴法聖嚴法師教淨土法門(二版)》

REFLECTION   信為能入，智為能度 /釋常啟

PRACTICE  與師同行 /釋演相

EVENTS  活動訊息 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F o r e w o r d  〈˞ˠȢ 

S̒ƌǚǘ/̜ 

               Ɓ
ƣƏǏĐ�
 

Ǐ̔ą=Ȁ_ŻŻɤÅ�˄ÊƄ̘˯;¢ʃƄǘÈɲÀǁ�̘[RlďƙĞ

ʒQǢRˡǘÈȋȢȽÊ1 

ƓƗɔĊ¤Ƌ̘ǃÁ9ąnɔĊ̘Gʈărc�RˡǘÈ̘ªƌ:ąī̘ſ

kR�rĭǘÈš˱̘ǧB¡ÁcI1˲ˍǚǘ/©ɦÉą9̎̌¾̜ 

ÜöțˍƮƢʀ˻ĒƕżȊ8ȬÿR̎ƗȎȋɰØ…̘ʯÉƢˡ̘żƽG

ã0ɌɻGã̘ª²ŷ�ƢƜżȊȋɰØ…̘bRlȋ…ȦǢD8e1ǥɛȲʱ

Ƣˡī̘ɰØ…ȋ̋ǅƕ˃Ǡǖż̘˄ƌĩƻĒȋ1 

ƔãȋƄǏ̘ƌʧɬčQǢżȊ̋ǅȋR14ưÀɌ̙Ü�ɭɳɶ1_Æ˅

ȶ5M̚6äƧ̋RʸƗ̋ǅ̘Ƽ�®Ǣ̋yɲÀ17ŗʡƧ̋R̘Ņcjɻȋ

R̘ǃÝȋǺǒ˕ÉƧ_Ǐȋ̋0Ǩ_Ǐȋ̘̋ȃǍ̋0Ƨ̋0Ǩ̋CIDī̘

ɬčGɦÚżȊ̋ǅ1ÜöcǏ̔ąˍÐnɔĊ̘;ʞ�Ý08Ý̘˕ÉǨƧ_

Ǐȋ̘̋ǃ\ʸ9˕Ɨ̋ǅ̘GăƌÉżȊRˡǘÈȋ̋ǅ1 

6Ƨ̋7ƗØȬ̘8̆ƌǿ|ɛ×̘8̆ƌǿ×ɛ|1ǿ|ɛ×ȋƧ̋Ǐ̘

ƌǃÝgbjbȋòʜ̘VǏ̋0I̋0Ŕòȕ̘̋Ƨɬčȋ/̋1ȃRl̎̌

�ɬ/ƍƍ;˱ǘÈ̘/ŗżȊȋ�˙̘ƕƑȑū0Ƒģǣ̘<ĝɓȋyǼƑ˞

C1 

¨×8Ȭƌǿ×ɛ|ȋƧ̋Ǐ̘ƌĭǦ̇R0˥NRcđ�ɬčȋ/ĶQ

˞1Ǆäʟ\:ąī̘MȃƌɮöRūʋȋ́ǲƔ̘̏VɬčȋöěǢ8Ƅāǘ

È̘ĩǼ/ÊşöRǦ̇ã̘ɛ/Òƌēµȋ̘Gă­ƍÉQ˞ɬč1 

n8k6Ƨ̋7ȋR̘」ƍżȊ_Ǐȋ̋ǅ̘fƌÉʎɐǤ��ȋŉŀ/1

Éą9�ÌɮnöKƌ8Ƶƺ¼̘Éą9ūĨʑôµÿĨöRƌ­—ÊǼ/1Ǽ

6̋yɲÀ7˄kǏ˟cǨ《ɬč̘ă;ƕʈĬ9ą0:ąƗŗČ�̘ɛɦÚG

¦�ɹɹ˕ƌRˡǘÈ1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H e a r i n g   ɟ 

jɻȋȐȋƌʄwºɬčȋ/µɻ

Ǣ̘ʧɬčƗŉŀɮƎI̛ŗʡŉŀăƌ

ɳk/̘ɛƎIăƌ�˱/1 

ɳk/ƌ�ȎȗǺȋ/̘ƌìɖʟ_

ɬ��Tȋ…Ȧ̘ìɖɳɶ;Ǣɬčǈï

ƴ0[̅ȗǺĬ˱ɱȋ̅/̘äƼăƌj

ɻɳɶˍ̘ɛɦǇˏÊjɻ:�̘ăQ_

I1�˱/ƌ�˱ǧBȋ/̘;ʧɬč�

Âʪƹ0ș90NȄ0Ōŋ069ŕèå

ɛɌĒǧB0Ȇɱ0iY̘°�;ƕƗï

}G0ïòG̘G;ƕŉŀ̘Ƒ;ƕƗȕ

ƻȋƎI1©ʄƍƍń��ȎȗǺ̘ă8

òƕƗŉŀ/0�˱/̘;ǥ̘ǤʞjS

̒02̒j˕ǋƗǼ1 

ÂƼ̘1_ȋȐȋGÉƅ˜/1j1

_Ǐ˟ȋRäƣ;ƕʝǷɬčȋ/̘©ț

ˍĥĠ9ȋ1_0ʙɌ0a_̘�bžȞ

IãØkƜ̑0ƀƃIãØ@1ǳ̘ŕƌ

̃˿a�IãĕkȅȈ̘ǹɭƅşÊ˻a

�I8kÜȳȴ̘G;8òƗǼ1˯ǥj

ɻ;ƌ©�§1_̘ªƌÂǢ/˜;ʰ

c̘ŗV˒ƌ˵ʄ…ˉ1_ʧ/ïò0ǚ

ǘ̘ȃ1_1Ĭ/?ǋƗǧB0˰H̘;

¦|×ǱǎĦ˽ƍ̘ŉŀ/0ƎI/ăƕ

�ǵI1 

jɻȋȐȋÉÎ̊ŉŀ/µƎI/�

ɞÀǏĐŻǘÈǏ˟(LǮ) 

`ɚ̚�ɞÀǏĐ�

�Ǯȣ̚ Ǐ̔Ɓ� 

�ǮƇƛ̚���� Ĕ 
 Ɩ � Ƈ�

ʗʌ̚ɒ̎?Ɓ 

Ǐ̔Ɓ�/˷Ɏʴƒę̚

http://www.ddc.com.tw/ 

 

 

�

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

iǢɦ{̘ƎǢɦĚ�
Ē¹ǏĐ 

 

3ƾāëÿȖ�X^Kǯ˕G�

ãß̘4ƾ�ƌ6śȞȜ˝¸�Ę7

ȋĉćƛ̛ǽ�öȋìsÿǺǒG

xǝãß̘Ă�ʾĔcƍȪ=Ɗ̘

{ìȋìsʱÓǷĶØw̘¸ȋ

6ǢS̒7̘ĒUʻĀǏĐƍɛǫ

ȷ0ƍɛ˛ņŕƌǤʌVÿȋ6let it 

go7̘[ƑØȋƌ」ɵìsˁ¸K

ǯȋƟʭɮ|Ǘ̘Gˠæ¤4ȕ

Ȓ1;qƗ�ƅʵɧǷŗȃǥȋƪ

ƥ̘ɼȞiW?6¤Ǝ7ȋɀɁ̘

ʽɛƚ¯ǵú6ǈț7ȋìɖɮŻ

ɤ1 

ʏĬØĔ�sXǆ》Ǐƕr̔

ļȗ̘ƁĢE�ȋR̘˺ȋ;ƌɣ

ɢ̘ɛƌƑØȋē˸ɮýǐ̘Éʼ

˘bɽȋċ�9̘�ˆȰò?ȋʦ

�1ïȰȼáɦl�Ǐƕ�ȯƱ¯

ˍȋ:Ž/̛oǭžr̔ȍ˓ɏɮ

̔ƭɬǥpu�ɠǻǺȋʦ�̘�

k˖ÜȗĬˠŹGñȋʈǦ̘;Ô

Ǌø̘ʧƻǏäǆ̘Ǔ{/Ǿ1ƻ 

4 R e f l e c t i o n  

ȃR˃ǠhmŞċƍ̘8ü;ÞȨ

ʩȋ e-mailk˖R:Ŕ˞ǏĐƓʚ̚

6˳̔ƍ̔ƭȒNžr�ɠ̘ƕˆ

QsÇ;µ̕7Rărǝ˿¸ɺȋ

4ƾāë̘4ɈɵiWȋum1 

 4?˦±̙ɕɪȡɌ5M̚

6ˀiŻƫƝʅï̘Ɍ�ŗʺ˹Ǥ

Ȅ̛Đ˞ʎȢÄªʫ̘őiƷç˹ŗ
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