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 ⼗⼀⽉⼗五⽇，星期⼆上午在法⿎⼭國際會議廳對體系內的

僧眾、專職及護法悅眾舉⾏精神講話，我主要是勉勵⼤家要朝

國際化、普及化和年輕化這三個⽬標邁進，在今天及未來的佛

教，都必須具備這三個條件，也是必要的三種作為。如果不能

普及化，佛教就會跟未來脫節；無法國際化，佛教不會受到國

際社會重視；缺乏年輕化的佛教，則只有衰微，成為老⼈的宗

教。

 過去傳統的漢傳佛教，多半是⼭林式潛修，或者是以寺廟為

中⼼的宗教，其活動範圍多半就在國內，很少走向國際。原因

是教育不普及，缺乏⾼等教育，因此也不會有國際化的⼈才，

普遍⽋缺國際語⽂能⼒。在我這⼀代的出家⼈之中，能夠講英

⽂的不出幾⼈，⼤抵都缺乏國際語⽂能⼒，因此很不容易走出

去；有時甚⾄遇有外籍法師來到臺灣也不敢接待，唯恐不知如

漢傳佛教的未來  

⽂∕  聖嚴法師       攝影∕常鐸法師 

僧⼤教室



何接待互動，因此只有仰賴翻譯⼈員，可是居間的翻譯⼈員對

佛教名詞不⼀定懂得，因此，傳統佛教界與國際的溝通非常⾟

苦。

 有鑑於此，我對⼈才的培養非常重視語⽂教育。在法⿎⼭，

每個部⾨都非常重視語⽂教育。現在⼭上能夠精通外國語⽂

的，⼤概有幾⼗個⼈，除了僧伽⼤學的學僧以外，中華佛學研

究所及法⿎佛教學院，也都有使⽤外⽂上課。最近有四位⼤陸

的法師到⼭上參學，上課時他們就顯得有些吃⼒了，雖然老師

是中國⼈，但⽤的是原⽂教材，所以他們跟得有點⾟苦。

 今天的佛教如果不重視國際化，未來是沒有前途的。現在宗

教在國際上競爭非常激烈，這種競爭，不是武⼒競爭，而是⽤

國際共通的語⽂彼此互動，以及從事於社會服務來接引⼈，如

此才有⽣存的空間。現在藏傳佛教的出家⼈，在印度也好，在

尼泊爾也好，普遍都是講英⽂，⾄於南傳佛教的比丘，如泰

國、斯⾥蘭卡，他們的英⽂程度也很好。在這⽅⾯，漢傳佛教

是遠遠落於⼈後，我們要趕上國際佛教的潮流，⼀定要走向國

際化。

 再者是年輕化。如果不能年輕化，漢傳佛教的未來便有隱

憂，便有絕後的可能，如此，未來的佛教將只剩下藏傳和南傳

佛教，或者是漢傳佛教的薪火只在⽇本和韓國流傳下來，而在

中國徹底滅絕。為什麼是在⽇韓？因為⽇本有多所佛教⼤學專

⾨在培養佛教的⼈才，而韓國也有東國與圓光這兩所⼤學化育

下⼀代的青年。另外，越南的出家⼈語⽂程度也很好，我在國

際場合遇到的越南法師，不是講中⽂，就是講英⽂，他們對漢

⽂非常重視，英⽂也是必須學習的。普及化、國際化和年輕

化，是佛教必須的要件，也是當務之急，這是我這次精神講話

主要的⽬的。

——摘⾃《美好的晚年》
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 去澳洲前，法師殷殷叮嚀：「你們要知道，這次要去的地⽅，

不像⼭上什麼都有，我們要把東西準備好帶過去。」以出家的

身分到這樣的地⽅，是未曾有的經驗，而能在此分享佛法，是

何其難得的因緣與福報。這讓我想到中國也曾是佛法的邊地，

直到達摩祖師來到中國，將佛法的教義與理論轉成實修的⽅

法，告訴⼤家佛不在⼼外，佛在⾃⼼中。經歷代祖師的承繼與

延續，這樣的法流傳⾄今，開啟眾⼈另類的視⾓，把甚深而實

⽤的佛法、禪法分享給未曾聽聞的⼈，是⼀件別具意義的事。

 如何讓澳洲⼈能接受佛法？如何讓佛法在澳洲開展？身為出

家⼈能為這裡做些什麼呢？⾃⼰在活動過程中思考這些問題。

在澳洲，其實已有⼀些不同系統的佛法團體，南傳、藏傳、漢

傳的都有，但彼此之間的交流與連結相對較少，可能是語⾔、

從何而來，從何而去？

⽂ ∕ 演千法師    攝影 ∕常鐸法師

修⾏⾃知錄



修⾏⽅向不同等因素導致。但在異地，⼀個佛教非主流的地

⽅，若要弘揚佛法，彼此交流、合作是重要的⼀部分。不分派

系的互動，乃⾄跨宗教的交流，都是可以發展的⽅向。若能掌

握核⼼的基礎價值並發揮每個團體的優勢，不僅能讓佛教有⼀

個整體的形象，也能在需要的時刻彼此⽀援，這會讓更多⼈理

解到佛教的多元、包容性，也讓對佛教有興趣的⼈能因應⾃身

的根性選擇⾃⼰適合的修⾏⽅式。而每個團體互相尊重，了解

⾃⼰的定位，便能發揮影響⼒。
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 曾經好奇的問菩薩，為何會想來法⿎⼭學習，菩薩分享因為

我們以教育為主，可以完整的學習到修⾏的⽅法，不論是在佛

學、禪法或是出坡⽅⾯。這是我們可以發展的⽅向，運⽤佛法

的概念將⼈帶回⾃身、⾃⼼，進而體驗到我們與環境、社會、

族群之間的關係，將⼼靈環保的概念融入於⽇常⽣活之中。

 透過青年院法師分享「悟寶兒童營」教案的因緣，菩薩們思

考，如何推廣這個教案；有菩薩提議，或許能將這套教案融入

家中孩⼦或是孫⼦的派對之中，藉由故事與遊戲，讓小朋友輕

鬆地體驗到佛法與禪法的好處，再慢慢接引他們來到道場。聽

到這個想法，⼼中感到有趣也很歡喜，因為讓佛法走出道場外

是推廣佛法重要的契機。



  澳 洲 有 放 鬆 、 ⾃ 由 的 ⼀ ⾯ ， 但 也 存 在 著 ⿊ 暗 或 是 失 落 的 ⼀

⾯，尤其作為⾼度多元的移⺠社會，對於移⺠乃⾄澳洲本地的

⽩⼈，在⼯作、身分認同、價值觀衝突等⽅⾯都會累積⼼理壓

⼒，這樣的條件下，「⼼靈環保」的理念乃⾄禪修的實踐都能

帶來穩定⼈⼼的⼒量。

修⾏⾃知錄 0 6

 澳洲本身重視環保，從環保教育到實踐都很⽤⼼，⾃⼰有觀

察到幾個部分：每個家庭會有三個垃圾桶，分別裝資源回收、

⼀般垃圾以及有機垃圾（廚餘、樹葉），有些地⽅會有退瓶機

（回收空罐、玻璃瓶等的⾃動機器，會計算數量給折扣卷）、

洗碗機的使⽤、減少廢棄物、推⾏無塑⽣活、⼤家都很愛護野

⽣動物與⾃然資源，在這之中有許多值得我們學習的地⽅。

 

 到海外更能體會到師⽗的遠⾒及悲願⼼，在短短幾天的過程

中體驗到⼀切因緣的不容易，雖不清楚過往的因緣，但體會到

師⽗初到異地時，從零開始不斷嘗試、突破的艱⾟。這次的澳

洲⾏看⾒法師、菩薩們很⽤⼼的在促成佛法在海外深耕的因

緣，積極的推廣活動、接引菩薩。我們都在前⼈的努⼒下，走

出適合現代佛教的⼀條路，佛法會在需要他的地⽅落地⽣根，

他無法在⼀時發芽，須賴代代修⾏者不斷努⼒。若⼼有菩提沃

⼟，則佛法必能開花茁壯，願⼀切事物都能找到⾃⼰的定位與

價值，為世界帶來更多的平安。
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 法⿎⼭僧伽⼤學 1 1 3學年度畢業典禮， 7⽉ 5⽇上午於法⿎⽂

理學院⼤慧館舉⾏。院⻑⽅丈和尚果暉法師、男眾部副院⻑常

寬法師、女眾部副院⻑果光法師代表全體師⻑，為 7位畢業學

僧搭菩薩⾐、頒授證書，來⾃⾺來西亞及臺灣各地畢業⽣的俗

家親友共同觀禮，現場逾⼆百⼈，場⾯感⼈⼜歡樂。

 在校⽣透過影片及現場分享，為畢業⽣獻上祝賀：祝福畢業

學⻑們在未來忙碌的執事中，以慈悲為帆、智慧為舵，難⾏能

⾏，難忍能忍，不忘初衷；有師兄弟為助緣、有僧團為後盾，

廣度眾⽣！「學習，是最好的奉獻；奉獻，是最好的學習。」

⽅丈和尚期勉學僧不忘初發⼼，畢業後仍秉持僧⼤校訓悲、

智、和、敬，發揮獨⽴擔當的精神，成為具有⼤悲願⼼的漢傳

佛教宗教師。

 

乘願啟航心方向 　

⽂∕ 僧⼤小記者    攝影∕ 法⿎⽂化、新聞處

僧⼤報  報



 ��僧代表演勁法師幽�回�其出家因緣�「願�是引�我

們��的動⼒」�「順緣��緣都是貴⼈」�從「路�」僧⼤�

受��戒�到參加⽔�法會��受�動�而發願出家�法師�

享唯���⾃⼰在�⾏��中��實⾯對�⼼的衝撞�⽭��

沮喪和憤��放下執��轉�⾃我中⼼�才��驗到眾⽣的

���而幫助眾⽣��得������僧除了���恩影��

�由演勁法師代表���師⻑們的陪伴�關懷�⽗⺟�友的⽀

��僧團的�����佛法僧三寶和��師⽗的�願�讓�們

得�圓�學��往下⼀�段���

 演千法師俗家外�陳吳��勉�法師發揮所⻑�為�亂的⼈

⼼和社會�來�定的⼒量��瑞法師⼼中的「救命恩⼈」──

國中國⽂�師吳淑��⻑期�書信陪伴�度����期�吳�

師表��雖���年從社群軟�得知�瑞法師出家��到�

異�卻�衷⼼為法師祝福��慈法師俗家⺟�看��⼀路走

來�變得��踏實���堅強���夠耐⼼傾���享佛法上

的知⾒�幫助家⼈���惱�不僅放⼼���到⼗�欣��
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 作為�傳佛教�教師的���法⿎⼭僧⼤��成戒�定��

三學並重之佛教�年⼈才為���發揚法⿎⼭的理�「提昇⼈

的品質�建設⼈間淨⼟」�讓佛教�現代世��軌���更�

�年加��⾃利利��⾃度度�的�傳�教師⾏列�
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DDM

法⿎⼭的蛾種類實在太多了 有的身型巨⼤，有的⾊彩斑斕，吸引了小編的

注意。依照⻑尾⽔青蛾的體型，會讓⼈覺得牠是個⼤食量的傢伙，但卻因為

沒有嘴，無法進食，因此成蟲的壽命只有數天⾄⼀周。

，

這件事成了小編的話頭「怎麼⻑⼤卻忘了⻑嘴呢 ?」

 別名⽉神之蛾、柳蠶。展翅寬 1 1公分⾄ 1 3公分，雌蛾體型
較雄蛾⼤。

 ⻑尾⽔青蛾幼蟲喜歡吃楓香葉外，也吃樟樹、櫻桃及九芎的
葉⼦，化蛾後⽣命周期 1周，無嘴。
 
 與過往相比，如今已不易⾒到，原因不外乎是森林的開發、
農藥使⽤，造成⻑尾⽔青蛾⽣存空間減少。路燈過度設置，讓
⻑尾⽔青蛾趨光特質，成為路燈下食蟲動物的美食；⼈類改變
環境的速度總是快過⽣物的適應的速度，因為這些原因而消失
的動物，⼈類需要負起最⼤責任。

  

攝影· 資料參考∕⾃然⾕、wiki

       Actias ningpoana

10法鼓山誌

長尾水青蛾
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